
倉吉北高等学校	 硬式野球部	 年間活動計画 
 
部員数 ３３	 名	 （マネージャー	 ３人）	 合計	 ３６	 名 
顧問氏名 第１：牧田	 雅啓	 第２：徳山	 高央	 	 第３：林	 威臣	 （部活動指導員） 
活動日 	 平日・休日・祝日 
休養日 	 月曜日（月曜日が祝日の場合、火曜日） 
活動時間 （平日）・・・	 時間（	 １６：００	 ～	 １９：００	 ）	  

（休日）・・・	 時間（	 ８：３０	 	 ～	 １６：００	 ） 
活動場所 	 野球グランド・雨天練習場 
 
 
活動目標 
 

〇野球部の活動を通じての人間形成・コミュニケーション能力の育成 
〇社会、地域など、周りの人に必要とされる人材になる。 

 
	 月 公式戦等 その他（練習試合、合宿等） 練習内容 
４月 
 

春季県大会  アップ、キャッチボール 
打撃練習、守備練習 

	 ５月 
 

 
私学大会 

県外遠征（福井） アップ、キャッチボール 
打撃練習、守備練習 

６月 
 

 県外遠征（大阪） アップ、キャッチボール 
打撃練習、守備練習 

７月 
 

第101回選手権大会  アップ、キャッチボール 
打撃練習、守備練習 

	 ８月 秋季中部地区リーグ戦 県外遠征（奈良） アップ、キャッチボール 
打撃練習、守備練習 

	 ９月 
 

秋季県大会  アップ、キャッチボール 
打撃練習、守備練習 

１０月 秋季中国地区大会 倉吉キッズベースボール 
	 	 	 	 	 	 フェスティバル 

アップ、キャッチボール 
打撃練習、守備練習 

１１月 
 

  アップ、キャッチボール 
打撃練習、守備練習 

１２月 
 

 指導者講習会 アップ、キャッチボール 
打撃練習、守備練習 

	 １月 
 

  アップ、キャッチボール 
打撃練習、守備練習 

２月 
 

  アップ、キャッチボール 
打撃練習、守備練習 

	 ３月 
 

  アップ、キャッチボール 
打撃練習、守備練習 

 
備考 
 
 

 


