
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参考：www.shinbi-shika.net/whitening/ 

保健委員会だより NO 2 

 

むし歯を放置すると・・・ 

１ 歯がなくなることも 

２ 治療期間が長くなる 

３ 治療費がかかる 

早めの治療が大事 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

むし歯が悪化していく流れと治療の流れ 

１ 歯がしみる      

 

 

２ 歯に痛みを感じる   

 

 

３ 虫歯が進行し神経に達する 

 

 

４激痛、高熱を伴うよう 

になる。 

 

５むし歯菌が全身に広がり死亡リスクのある重大な病気を引き起こす 

骨髄炎 敗血症 心筋梗塞 肺炎 

 

 

むし歯が神経の近くまで深くなると、ズキズキした痛みが生じる事がありま

す。通常は虫歯を削って樹脂や金属の詰め物をして治療しますが、神経の近く

まで虫歯が進行している場合は神経を抜くこともあります。 

 

 

エナメル質のみが溶かされ穴が開いた状態です。この段階ではむし歯がエナ

メル質にとどまっているため痛みはほとんどありませんが、通常はむし歯を削

って詰め物をして治療します。 

 

むし歯により歯が根っこしか残っていないような状態です。この段階では

神経はすでに死んでいますし、根っこの部分も虫歯におかされていますの

で、歯を保存する事が困難になります。通常は抜歯して、ブリッジ、入れ

歯、インプラント等の治療を行います。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

間食を見直してみよう 

□ 間食はいつも決まった

時間に食べている 

□ 飴やキャラメルを控えて

いる 

□ 清涼飲料水は、飲まな

いようにしている 

チェック３個 つきましたか？ 

糖分が口の中に長時間にあると、むし歯に

なるリスクが高くなります。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 


