
人権教育研修会のご案内（育友会人権教育専門部主催） 
11 月 10 日（金）午後 7 時～8 時 30 分 会場：本校 松柏

しょうはく

会館 2Ｆ大会議室 

テーマ『大人から子どもに伝えたい性的人権について』 

講師：繁原 美保さん（本校教育相談員） 
9 月 20 日(水)に、「性といのち～大切な性的人権～」というテーマで、生徒を対象

に全校講演会を行いました。生徒目線での講演でしたが、大人としても大いに考える

ことができました。11 月 10 日に予定しています研修でも繁原さんを講師にお招きし、

保護者の方も、お子さんに対する接し方や、自身の考えを見つめ直す“きっかけ”に

していただきたいと思います。なお、講演後、保護者の悩みを質問形式にし、講師さ

んに答えていただく予定にしております。ぜひ、ご参加ください。 
～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

人権教育公開ＬＨＲ（授業参観）のご案内 

◎11月 15日（水） 午後 2時 35分～3時 35分（60分間） 

人権教育ＬＨＲ(ロングホームルーム)公開授業 

・１年：部落差別の現実から人権教育の必要性に気づく 

・２年：各クラス テーマ別人権教育ＬＨＲ 

ク ラ ス ２年クラス別学習テーマ 

２年 特 進 性に関する差別や人権問題について 

２年 健総１組 仕事に関わる差別について 

２年 健総２組 人種差別について 

２年 調理科 男だから・女だから（男女差別について） 

 ◎午後 3時 55分から、保護者懇談会も開催します。ぜひ、ご出席ください。 

ともしび ＮＯ．７７ 

 

今年も、やります!!“人権教育研修会”   
育友会人権教育専門部主催で開催します。 

 

みなさま、肌寒い季節になってまいりましたが、いかがお過ごしでしょうか？ 勉学の秋・

読書の秋・スポーツの秋・食欲の秋 etc…。生徒、保護者の皆さん、この２０１７年の秋は、

ぜひ「研修の秋」、「自己変革に取り組む秋」、「チャレンジする秋」にしていただき、それぞ

れの方が「氣づきの秋」、「成長の秋」、「実り多き秋」にしていきましょう!! 

育友会長 山田 珠央   人権教育専門部長 竹歳 眞澄 

２０１７（平成２９）年１０月３１日 発行 

倉吉北高等学校 育友会人権教育専門部 

２０１７年度 第 ２ 号（研修報告・案内号） 

 
 

   



9月 20日（水） 本校第１体育館にて 

『性といのち～性的人権を大切にした関係～』 繁原
しげはら

 美保
み ほ

さん（本校教育相談員） 

 「性」という字は、「心」という字と、「生きる」という字からできているということから始ま

り、「からだ」や「性」について知ることは、自分らしさを大切にすることになると言われまし

た。その後、性に対する迷信
めいしん

・偏見
へんけん

・思い込みに関して以下の質問を投げかけられました。 

 

 

 

 

 

 

 

「Yes
イェス

」・「No
ノ ー

」形式の質問で、生徒はざわついていましたが、質問の答えはすべて「No
ノ ー

」。自分

の意識や考えは、どこから植え付けられたか。自分の中で“当たり前”だと思っていても、“当た

り前ではないこともある”ということを、生徒は気づいたのではないかと思います。 

その後、例えばこんなケース…として、①彼氏が急に抱きついてきてキスをしてきた。そのあ

とに彼氏が性的関係を求めてきた…。彼女は「好きなら、相手の気持ちにこたえなければ…。」と

考え、彼氏に嫌われたくないから、イヤだと思っても“イヤだ”と言えず、断れなかった…。 

そんな状況や関係が続くと、束縛
そくばく

や支配の関係に繋
つな

がることもあるということ。また、合意の

ない性行為（キスをする・胸を触る・SEX をする行為）や避妊しない性行は性暴力であること。

さらに、10 代での妊娠・出産は、全国で 1.4％にも及ぶこと。また、出産か中絶
ちゅうぜつ

かを迷っている

と、11 週 6 日までは“初期中絶”といわれるが、21 週 6 日をこえてしまうと“中期中絶”にな

り、「死亡届」を役所等に提出する必要が出てくること。そのような知識も持っておくことが大事

であることも話されました。ちなみに、鳥取県は全国的に妊娠中絶率が高く、全国ワースト 10

位以内に入っていることや、30 代、40 代の中絶率が高いことも紹介されました。 

また、こんなケース…。②LINE で知り合った人と付き合うように。付き合って６ヶ月くらい

してから、「裸の写真を送ってほしい」と頼まれ写真を撮って送ってしまった。あとで「別れたい」

と伝えると、相手から「裸の写真をネットに載
の

せるぞ」と脅
おど

され、別れられない状況になったと

いう事案も紹介されました。下着姿や裸の写真をネットに載せる行為は、児童買春、児童ポルノ

禁止法違反になること。ネットに載せなくても、わいせつな写真を撮ることは、リベンジポルノ

対策法違反になること。また、加害者も名誉棄損
め い よ き そ ん

や、脅迫
きょうはく

罪
ざい

につながることも紹介されました。 

最後に、自分を

大切にすること

が、相手を大切に

することに繋が

るということを伝

えられました。 

人権教育全校講演会 

～根拠がなく事実ではないのにも関わらず、多くの人が信じている社会的な思い込み～ 

１．男性のほうが 女性より性欲が強い      ２．女性には性欲がない 

３．女性は性に関して受け身である（べきである） 

４．女性からセックスを誘うことは恥ずかしいこと 

５．女性は男性からちょっと強引なくらいに誘われるのを待っている。 

６．避妊は男性に任せるもの（コンドームを女性から差し出すのは、はしたない） 

７．男性の性は攻撃的  ８．男性の性欲は「本能」なので抑えるのがむずかしい 



  

○パソコン、スマホ等の普及により、自分の都合の良い時に、やりとりが可能となった今、日常

の対人関係も自分ベースで動く人間が増えているのではないかとか心配しています。 

 デートDV、ストーカー行為は、まさにその延長線上に起こっているのではないでしょうか。 

 自分の思いや行動が強くなることによって、相手から笑顔が消える時、それは自分にとっても

不幸なことなのだということを、一度立ち止まって考えられる人へと、子どもたちには成長し

てほしいと思います。                         ３年保護者 

○今回の講演会では「性」についての内容で、昭和世代の母親としては、恥ずかしい思いもあり

ましたが、繁原さんの淡々
たんたん

とした話
はなし

口調
くちょう

に、恥ずかしさも忘れて聴くことができました。 

  性・恋愛・デート DV・ストーカー行為・SEX・妊娠・性病・中絶 etc…。今の時代、自分

が欲しい情報はすぐに手に入れられる時代。すぐに誰とでも繋がれる時代だからこそ、自分を

守るため、人を傷つけないためにも「性」という面から、性的人権を正しく知ることや、教育

する必要があると思える講演でした。                  ２年保護者 

○今の高校生に必要だけれども、親子でもなかなか話し合うことができない話題を講演の題材と

していただき、とても良かったです。好きな人ができることは、とてもステキなことだけど、

自分の気持ちばかりを前面に出してしまい、相手の気持ちを尊重するという一番大切な部分が、

忘れ去られて、ストーカー被害やリベンジポルノなどの問題が浮き彫りになっていることを、

子どもたちが自分のこととして捉えて、考える機会になってくれればと思います。なかなか話

しづらい内容ではありますが、我が家でも、どう感じたか話し合ってみたいと思います。あり

がとうございました。                         １年保護者  

○普段、子どもと話しをすることがなかった内容で、高校生の子どもと同じ講演が聴けて良かっ

たです。恋愛することによって出てくる性のことは、親子で話せば良いのでしょうが、なかな

か話せないことだと感じています。（講師の）繁原さんに「ぜひ、家庭でも…」と言われました

が、なかなか性に関することは話せないなぁと思いました。        １年保護者 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

全校講演会に参加された保護者の感想 



 ～研修会のご案内～  

参加費は無料です。ぜひ、ご参加ください。 

 


